
↑毎年恒例になりました三菱さんのイベント　大きなステージで今回も貴重な経験ができました♪パルちゃんも一緒(*^_^*)

　　※本番のだいたいの立ち位置です

　　　状況により変更になる場合もありますのでご了承ください

　　※スタジアムのルールに従い、マナーを守ってご覧ください

← 運動会後の疲れもありましたが、頑張りました♪Youthは課題が浮き彫りになりましたね！

　

梅雨に突入・・・はっきりしない天気と蒸し暑さ、そして突然肌寒い日があったりと体調管理が難しい季節です。4月から新生

活になった皆さんはそろそろ疲れが溜まる頃。この時期は骨折や捻挫をする生徒さんがふえる傾向があります。生活リズムを整

えて気持ちを落ち着かせて過ごしたいですね☆

さて、いよいよ前座ハーフタイムショー目前！！静岡・焼津は残りレッスンもあと1回(ー_ー)!!「うちの子このままでちゃう

の！？」なんて思っているおうちの方もいらっしゃると思いますが、ここで学べることはダンスだけではありません。チアリー

ダーとしてスタジアムのピッチに立つということがどういうことなのか・・・荷物はきれいに、挨拶はさわやかに、どんな時も

笑顔で元気に姿勢よく！・・・貴重な機会を活かし、たくさんのことを感じてもらえるように声掛けをしていきます☆
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≪試合日程≫

6/25(日)＠IAI vs甲府 18：00

7/8(土)＠IAI vsG大阪18：00

★一緒にエスパルスを応援しよう！
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