
 
 清水桜が丘高校コラボデーの企画として、清水桜が丘高校女子ハンドボール部によるハンドボール教室を

実施します。「ハンドボールの楽しさ」を伝えたいという思いで本校のハンドボール部員が企画から運営まで

をおこなう教室です！ 

 

開催日：令和２年１１月２９日（日）  

明治安田生命Ｊ１第３０節 ＶＳ 湘南ベルマーレ 戦 

会 場：清水日本平運動公園庭球場（ＩＡＩスタジアム日本平 東側） 

直接会場にお越しください。 

    駐車場はございません。公共交通機関かエスパルスホームゲーム用シャトルバスをご利用ください。 

     ※シャトルバス・アクセス情報は、エスパルス公式ＷＥＢサイトでご確認ください。 

時 間：１２：００～１３：００（１１：４０～ 会場にて受付開始） 

対 象：園児年中～小学校６年生  

性別・ハンドボールの経験は問いません！女子選手・未経験者大歓迎！ 

持ち物：水分補給ができるもの、防寒着 

その他：参加費は無料です！運動のできる服装・靴ならOK です！ 

    試合観戦には別途入場チケットが必要になります。 

感染症対策：教室の参加者、見学の方は、参加前に検温・アルコール消毒をお願いしておりま

す。37.5 度以上の場合は参加できません。※試合観戦もできません。 
 

 

すべてのプログラムを本校の女子ハンドボール選手がコーディネートし、お子様と一緒に活動します！ 

・ハンドボール部員と運動あそびでおもいっきり体を動かそう！ 

・ボールと仲良くなる！ボールを持って体を動かす！ 

・ジャンプシュートに挑戦！ハンドボール部員と対決だ！ 

参加申込方法 

申込を希望される方は、右のQRコードを読み取っていただくか、下記のメールアドレスに必要事項を入力の上 

１１月２６日（木）までにメールを送信してください。E-mail：shimizusakuragaoka.baseball@gmail.com 

必要事項：①参加者氏名 ②年齢（学年） ③住所 ④緊急時の連絡先 

 

当日のプログラム 

お問い合わせ 

清水桜が丘高校 ハンドボール部 

TEL 054-353-5388 

未経験者大歓迎！ 

高校生と一緒に思いっきり体を動かそう！ 

mailto:shimizusakuragaoka.baseball@gmail.com

