
↑MCは高校生のNagisa☆

↑近くに降りてお客さんと交流 ↑先生に褒められご満悦なJr.youth

《試合日程》
7/18(水) 19:00～　vsセレッソ大阪
8/1(水) 19:00～　vsサガン鳥栖
8/11(土) 18:00～　vs川崎フロンターレ
8/19(日) 18:0０～　vs浦和レッズ
8/25(土) 19:00～　vs北海道コンサドーレ札幌
★一緒にエスパルスを応援しよう！

　いよいよ暑さも増してきました！アイスの美味しい季節ですが食べすぎ注意です…
💦暑さで溶けてしまいそうな毎日ですが夏休みまではもうひと踏ん張り。夏休みに入ったかと思えばすぐにサマーキャンプ
、それが終わればスクールデイの前座＆ハーフタイムコラボがやってきますね。休む暇のない盛りだくさんの夏になりそう
な予感がしています♪　　　　　　そういえば先日、清水で七夕祭りがありました。家族やお友達と行った人も多いのでは
？学生時代はそれはそれは楽しみで、開催される4日間連続で足を運んだ年もあったのを思い出します。そして大人になっ
た今、イベントついでに回ってみると人混みと暑さと若者たちの活気にやられて早めに退散した私でした。。。自分の体力
の無さを自覚したので，本格的な夏をフルパワーで迎えられるように『よく食べよく寝る』をモットーに健康的に過ごそう
と思います!(^^)!　　　　　みなさんも体調に気を付けて、楽しい夏にしよう！

【OWDS事務局】054-238-2290　owds@dancewave.jp
【時間外・当日連絡先】TEL/090-6460-6325  MAIL/dw2572@ezweb.ne.jp


